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OBJAWY ROZWIJAJĄ SIĘ STOPNIOWO

CZĘSTE OBJAWY: KATAR, MOKRY KASZEL, BÓL GARDŁA 

POSTĘPOWANIE W CZASIE CHOROBY: LEKI PRZECIWBÓLOWE, 
PRZECIWGRĄCZKOWE, PRZECIWZAPALNE, PRZECIWWIRUSOWE; 
NAWADNIANIE ORGANIZMU, HIGIENA RĄK I KICHANIA, POZOSTANIE 
W ŁÓŻKU PODCZAS OSTRYCH OBJAWÓW 

OBJAWY ROZWIJAJĄ SIĘ  NAGLE I SZYBKO

GORĄCZKA < 38˚C - MOŻE WYSTĄPIĆ

RZADKIE OBJAWY: KATAR, BÓL GARDŁA, KASZEL (SUCHY)

NAJBARDZIEJ MĘCZĄCE DOLEGLIWOŚCI UTRZYMUJĄ SIĘ 
OD 3 DO 5 DNI

PO OK. 5 - 7 DNIACH OBJAWY USTĘPUJĄ

NAJCZĘSTSZE POWIKŁANIA: ZAPALENIE PŁUC, ZAPALENIE 
ZATOK PRZYNOSOWYCH, ZAPALENIE UCHA, ZAPALENIE 
MIĘŚNIA SERCOWEGO

CZĘSTE OBJAWY: SILNE BÓLE MIĘŚNIOWE I STAWÓW, 
DRESZCZE, SILNY BÓL GŁÓWY, OSŁABIENIE - UMIARKOWANE 
DO BARDZO SILNEGO, UCZUCIE ROZBICIA, BRAK APETYTU

OBJAWY U DZIECI - DODATKOWO ZE STRONY UKŁADU 
POKARMOWEGO: NUDNOŚCI, WYMIOTY, BIEGUNKA

RZADKIE OBJAWY: NIEWIELKIE BÓLE GŁOWY, DRESZCZE

GORĄCZKA > 38˚C - WYSTĘPUJE CZĘSTO


